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TROFEG UNITA COR-
REGGIO ~ CAT, “B”,
Valevole anche come Trofeo
Berhinguer, manifestazione
nen competitiva.

Giovedi 14 luglio - ritrove
ore 18.30.

Correggio ~ Festa deil’l-

i t(i(

ORGANIZZAZIONE: Par-
ito Democratico sezione Cor-
eggic con la collaborazione
tecaica della Podistica Correg-

io.
PERCORSI NOMN COMPE-
TITIVI: Km 5 {corto), K 8,3
{(lungo) interamente segnalat,
PARTENZA: ore 19.45.
RISTORO: a meta del per-
corse funge e all’arrivo per
it
TEMPO MASSIMG: 2 ore.
ISCRIZIONI a ciascun
concorrente,  regolarmente
iscrifto, verrd consegnato un
premio di partecipazicne.
PREMIAZIONT D] GRUP-
P(x premy in natura a scalare
alle prime 30 societd con
almeno 10 iscatt.
ASSISTENZA e SERVIZL
servizio d'assistenza € pronto

soceorso co fmbulanzaa

25° TROFEG UNITAY
CAMPAGNGLA - CAT
“BB’,‘O

Valevole anche come Trofeo
Berlinguer; manifestazione
nogn competitiva.

Yenerdi 15 lougho — ritrove
ore 18.30,

Carnpagnola - Via Magoand
area Festa Unita.

ORCGANIZZAZIONE: Pd
sezione Campagnola,

FERCORSI NON COMFPE-
TITIVE Km 5 (corto);, Km 9.5
(fungo) interamente segnalati,

PARTENZA: ore 19.3C.

RISTORO: 2 meta del per-
corso lungo e all’arrivo per
.

TEMPO MASSIMO: 2 ore.

ISCRIZIONI: a ciascun
iscrifto verrd consegnato nn
premio di partecipazione.

PREMIAZIONI DI GRUP-
PO: Prenn 1o natura a scalare
alle prime 30 societd con
alnreno 10 iscritti.

ASSISTENZA e SERVIZL
servizio d’assistenza e promnto
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VENERDI 15 Luglio, presso
i1 Circolo Belvedere di via
Martirt della Bettola 45 (in

sostanza € la sede della Poli-
sportiva Felig a Reggio), la
Lega Montagna Uisp di Reg-
gio Emilia, organizza una cena

o
3

benefica; 81 tratta senz’ ombra
di dubbio di an’iniziativa che
riveste un rilevantissimo sigm-
ficato dal punto di vista socia-
{e e solidale.

H ricavate dell'iniziativa
andra destinato con un conta-
buto economice all'Associa-
zione Onlus “La Casina del
Bimbi”.

Questassociazione 51 occu-

ospedalizzali in emergenza e
in situazioni di malattie croni-
che ed oncologiche a domici-
l1o; inoltre, UEnte st occupa di
attivita_ludiche nel xeparti di
pediatria, ma pure di acco-
glienza dei minori al Pronto

SOCCOrso.

La “Casina det Bimbt”
(Onlus porta aiuto e conforto ai
bambird ticoverati, garantendo

noter aiutare questo organi-
SO,
Tra ["altro, all’iniziativa sara
, 8 presenie la Presidente dell’As-
la presenza dei propri volonta-  sociazione  sigra  Claudia
ri quando la famiglia non rie- Nasi, che illustrera ai conve-
sce ad essere presente. Senza  nwt le finalita dell'Ente.
dubbio un operate che rerita
rispetto e massima considera-
zione: la Lega Montagna Uisp

& gquindi guanto mai felice di

Venendo a parlare del pro
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gramma, alle ore 21 scatterd la
tavolata opportunamenie
imbandita con gnocco, saluni
e dolet, i tutto innaffate da
buon vino e bevande varie. Un
menu davvere invitante, che
senza dubbio rappresenta un
motivo ulteriore per partecipa-
re all’ appuntargento.

Le prenotazioni vanno indi-
rizzate presso la Uisp, in Via
Tamburint 5 a4 Reggio Bmilia
(telefono 0522 257211}; o'e
tempo per iscriverst fino a
martedt 12.

Le informazioni specifiche
vanuo invece richieste  a
Daniela Romagnani, telefono
38073571938,

La Lega Montagna si distin-
gue quindi ancora una volta
per la sua sensibilith sociale;
visti 1 nobil intent dell’inizia-
tiva, & fin da ora auspicabile
D AmMPio tisconirs parecipa-
tivo.

s
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UM ALTRO giciello escursio-
nistico € 1 fase di allestimente
da parte della Lega Montagna
Uisp: stavolta Pattenzione 8
rivolta al Parco delle Orobie
Bergamasche, in Val Seriana.
St partird da Valcanale, e Te-
scursione tocchera con interes-
se i borghi, le contrade ¢ e
baite disseminate hungo 1 fian-
chi delle montagne, uniti a
volte soltauto da seuatieri e
mulattiere.  Tutt'intorne  in
nolti casi si vedono solo rocee,
valloni, diropi e acque.
L'arteria principale corre sv
versante sinistro della vallata;
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partendo dal Porte delle Seghe,
la strada risale con npidi tor-
nanti, sfila tra le case di Mari-
non per poi 1aggiunge Rizzoli
e Albareti, antichi borghi con-
tadini. Gi& da questo punto st
pud notare tutta Ia bellezza
della valle, con boschi di coni-
fere sul versante sinistro e le
impressionantt pareti calcaree
della catena Monte Secco —
Pizzo Avera sul versante oppo-
sto. Continuande, si incomntra
Uabiiato di Zanetti, contrada
Grinl ¢ mfine Valcanale (¢fa
1000 mt.), panto di partenza
dell'itinerario proposto.
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In questa vallama, dulcis in
fundo, vi € anche la presenza
del piceolo Ghiaceciaio di Las,
isediato 1 un circo glaciale
alla base del Monte Secco {(mt.
2266 ) e questa realtd sta a
significare il nevaio piu basso
delle Orobie.

Quindi, i1 23 e 24 Laglio
2011, partenza alla volta delle
Orobie con mezzi propri dopo
Popportuna prenotazione ¢/o la
Uisp di via Tamburin: 5 a Reg-
gio (tel. 05227267211). B pos-
sibile richiedere ulterion infor-
mazioni a Leris Bonacini,
telefono 334/2153078
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AYLETICA E PODISMO
IN TV, Su Telereggio tutti i
venerdi alle ore 17.30 (repli-
ca sabato alle ore 10) va in
onda Ia trasmissione “Ateti-
ca Atletica”, curata da Pie-
tro Margini e condotta dal-
Potumo cronista Reberto
Brighenti.

CORSO PER GIUBICK
DI ATLETICA E PODI-
SMEG. 11 reclutamento ¢ 1a
formazione di noovi gadict
e assistenti sonc ienuti
costantemente moanitorati,
per tutto Parco dell’anno.
Chiunque volesse avere
maggiori informaziont e/o
entrare a far parte di tale
gruppo pud preadere tran-
quiliamerte contatic con i
sig. Christian Mainini, al
NUIaero telefonico
328/1313059.

25 CAMMINATA DI SAN
LORENZO i6° TRO-
FEO “CREMTO COOPE-
RATIVO REGGIANGY
CAT. “B”.

Manifestazione competiti-
Vd & Norn.

Domenica 17 Luglic -
ritrove ore 8.

Baiso Presso Cerntro
Civico.

ORGANIZAAZIONE:
Associazione Sportva

> \“\ >
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Baiso.

PERCORST NON COM-
PETITIVEL: Km 3 {(corto};
Km ¢ (lungo) interamente
segnalait. Da segnalare che il
percorso breve sard interva-
maente asfaltato, nwentre U
traceiato lango proporea det
trattl misti.

PARTENZA: la partenza &
prevista per le ore 9.

RISTORG: organizza-
sone ha predisposto due
puntt di ristoro; i primo @
meta del percorse hingo, it
secondo all arivo per tuti

TEMPO MASSIMO: il
tempo massimo per termina-
re la propria fatica podistica
¢ fissato 11 3 ore.

ISCRIZIGNE: a ciascun
concorrente, regolarmente
iscritto, verra consegnato usn
prenio di partecipazione che
consistera in gene
tar.

COMPETITIVA: per ¢id

e
]

i alimen-

che concerne i riconosci-
meati relativi alla prova

competitiva, Saranno  pre-
niatt ¢ prnt tre classificatt
di ogni categoria giovanile e
iprimi cingque di quelle asso-
ute.

PREMIAZION] Dl
GRUPPO: premi in natira 2

scalare alle privae 30 societh
con almeno 10 iscriti alla

maanifestazione.

ASSISTENZA e SERVI-
21 saranno assicurati il ser-
vizio d’assistenza e pronto
soceorso con ambulanza.
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BORFZANO - Massimo Spa-
gonoll ¢ Rosa Alfieri sono i
primi a scrivere il loro nome
gell'albo d'oro della Four Sea-
son Run, competizione che st
& svolta nello scenaric di Bor-
zano di Albigea.

La gara si ¢ svolta lo scorso
venerdl sera, sul nuovissimo
percorso di 14200 metri di Ca'
di Vento; alla partenza si sono
presentati cirea 200 podist di
cut 66 competitivi,

Per quanto riguarda la prova
raaschile, i1 parmense Massi-
mo Spagnoli, tesserato per il
Casone Noceto, ha battuto di
pochi secondi Yover 40 Yurl
Cornali della Pol. Scandiane-
se: terzo Cristian Valdo,
gquarto assoluto Pasloe Davell,
quindi  Gianjueca Incerti
secondo ra i master,

In campo femminile, Rosa
Alfieri della Pod. Correggio
ha anticipato sal traguardo
Rossella Corradini della Cal-
cestruzzl Corradinl Rublera ¢
Federica Zind,

La kerroesse & stata organiz-
zata dalia Pol. Borzanese pres-
8¢ il centro sportive "I Man-
fredi”, ed & stata contraddistin-
ta dalla massiccia presenza in
gara di donne.

el

f.a conclusione della serata &
stata affidata al mitico &3 Big

me
Si ¢ trattato di una j
edizione positiva, anche se |
risposta partecipativa non pud
ancora dirsi eccezionale.
Per %u anto riguarda ' edizio-

=]

ne dell'anno prossimo, orga-
nizzatore Henry Giannotii si
prendera impegno & sposta-
re all'interno del centro sporti-
vo sia la partenza che Paravo,
in modo da rendere pity coin-
volgeate Uintera attivita.

Anche guoestanno si pro-
spetta un’estate davvero inten-
sa per il raondo podistico reg-
glano, che rimane in attivitd
senza sosta pure durante i
mesi estivi.

Uno tra gli appuntamenti in
calendario nel futoroe pw
immediato ¢ la Camminata
Agriturismo San Valentino,
manifestazione competiiiva
non di categoria B.

Sabato 16 Luglio ~ ritrove
ore 17 a Rotano di San
VYalentino.

Pagina 7 di 8

ORGANIZZAZIONE: Tal-
lestitnento ¢ cwrate dalla Poli-
sportiva Castellarano.

PERCORSI NON COMPE-
TITIVE Km 3 {corto); Km 8
(lungo) interarpeute segnalafi,
asfaltait e ilhuminatl; piv on
percorso riservaio alle catego-
rie giovanili competitive di
Kml.

PARTENZA: la partenza &
prevista per le ore (8.

RISTORQO: un punto di
ristore ¢ previsto all’arrivo per
il

TEMPO MASSIMO: 2 ore.

ISCRIZIONI: a ciascun con-
corrente, regolarmente iscrit-
to, Verria consegnato un pre-
wio di partecipazione che con-
siste in generi alimentart,

COMPETITIVA: per guanto
concerne i riconscirpenti,
saranno premiafl i primi tre
classificati di ogni categoria
{con almeno 5 iscritti).

PREMIAZIONI DI GRUP-
PO: premit in natura a scalare
alle prime 30 societd con
alraeno 10 iscritit alla kermes-
ASSISTENZA e SERVIZL
saranno ovviamente assicurati
1 servizio d’assistenza ¢ pron-
0 soccorso con ambulanza.
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PODISMO Corsa ad eliminazione in Piazza Martiri Vit Lugl
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io. La manifestazione verra riproposta

& 8

Per l'alleta della Pol. Arcelo anche il premio della Camera dei Depulali

ffermazioni di Yassine El

Houdni (Pol. Arceto) e Bar-
bara Bressi (Self Atletica Monta-
narl & Gruzza)y nelll” “Arncrican
Run”, ex Phidias Cup, disputata
mercoledi sera in Piazza Martird
del VI Luglio, in centro storico
aReggio Emilia, con unadegna
cornice di pubblico.

Trattandosi di competizione
decisamente atipica, ricordia-
o le regole: percorso ad anel
fo di circa 400 metri; nei prind
200 metrl di recupero gh atleti
dovevano procedere ad un'an-
datura di recupero, mentre alla
fine di ognd sprint gh ultiid ve-
pivano clindnati, fino a decreta-
re il podio neli ultima tormata.

il vincitore delf’ “americana”
maschile, come detto, & stato
Yassine Bl Houdni, chie ba con-
quistato anche i preoio messo
in palic dalla Camera dei Depu-
tati: una medaglia in bronzo di
fattuea artigianake con tanto di
fetteraaccompagnatoria allega-
ta. Acompletare il podio Loren-
20 Rinaldi ¢ Antonin Aracri
(Seif).

Nelia competizione femuning-
ienettaaffermazione di Barbara
Bressi, che si ¢ confermatainof-
tirna forma nel contesto di una
stagione strepitosa per la giova-

ne paodista. Af secondo posta
Stefania Zambello della Reggio
Event’s, al terzo Isabelia Morlini
delP Atletica Scandiano.

Soddisfatti ghi organizzatori
Kevsport Marketing, Class
As.d. ¢ Phidias Antiques, che
hanno proposto Uevento all’in-
ternodei Mercoledidei Tricolo-
re, in collaboraione con i Con-
sorzio “Le Vie del Centro” e con
il patrocinic del Comune di
Reggio Emilia insieme a CNA,
Ujsp, Confesercenti ¢ Com
fcommercio.

I premi e Vorganizzazione
del’ Arprican Run ¢ detla Corsa
sui Tacchi a Spiflo (vedi box a
fato) sono stati possibili grazic
al contributo di Banco San Ge-
miniano ¢ San Prospero, Inter
sport, Panificio Melli ¢ Tama-
gnini calzature.

«Dopo Vottimo risultato di
mercoledi sera ~ afferma Devis
Incerti di Keysport Marketing -
stiamo gia pensando ad miova
edizione pit ricca e con tantis-
stme novia, Questa formula ba
infattl dimostrato di rivelarsi
vincente, grazic al coinvolgi-
mento di diversi negozi del cen-
tro storico con i quali st ¢ -
sciti a presentare un evento di
qualitay.
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